WOCHENPLAN

19.01. - 23.01.2026

MONTAG
Rosmarinkartoffeln
Rohkost
Nudeln
- Aurorasol3e Obstquark d
Salat
e MITTWOCH

Hahnchengeschneltes
veg. Tofugeschnetzeltes

DONNERSTAG

Reis
Nudelsuppe Rohkost
Pudding f.d o
Kartoffelpuffer Q\@\
Apfelmus i Wy \ |
FREITAG | @@ %
1 Pizza Salami ;: -
. Pizza Margharita '

- Salat
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19.01. - 23.01.2026

Rosmarinkartoffeln
Rohkost
Dip

Obstquark

Nudeln
Aurorasoße

Hähnchengeschneltes
veg. Tofugeschnetzeltes

Reis
Rohkost
Pudding

Salat

Joghurt

Nudelsuppe

Kartoffelpuffer
Apfelmus

Pizza Salami
Pizza Margharita
Salat
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